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            ในฐานะผูส้อน มกัจะมีลูกศิษยลู์กหาและเหล่าบรรดาสาวกทัÊงหลายมาขอใหช่้วยปรับการเล่นเพืÉอให้

ไดก้ลิÉนไอของความเป็นโมเดิร์นแจ๊ส เขาไดใ้ชเ้วลาอย่างมากมายเพืÉอศึกษาสไตลก์ารเล่นแบบบีบ็อพและ

ฮาร์ดบอ็พ และพร้อมทีÉจะกา้วไปยงัวิธีการฝึกแบบร่วมสมยัมากยิÉงขึÊน เพืÉอทีÉจะนาํไปปรับใชก้บัเครืÉองดนตรี

และการโซโล่ของพวกเขา หลายปีทีÉผ่านมาผมพบว่ามนัมีวิธีการฝึกบางอย่างทีÉเหมาะสําหรับการนาํไปใช้

ปรับการเล่นของบรรดานักเรียนเหล่านัÊน เพืÉอปรับจากการเล่นแจ๊สในแบบดัÊงเดิมให้มีความทนัสมยัมากขึÊน

แต่ในขณะเดียวกนัผมก็ไม่ไดล้ะเลยทีÉจะละทิÊงความรู้เดิมๆอย่างเช่นบีบ็อพและฮาร์ดบ็อพทีÉไดศึ้กษามาก่อน

หนา้นัÊนแลว้ 

            บทความต่อไปนีÊจะเป็นเป็นชุดของบทความทีÉผมเคยเขียนอธิบายและนาํเสนอวิธีการศึกษาและการ

ฝึกฝนกีตา้ร์ในแบบโมเดิร์นแจ๊ส แน่นอนวา่มนัไม่ไดห้มายความว่าจะเป็นวิธีการฝึกทีÉดีเลิศประเสริฐศรีทีÉสุด 

แต่มนัก็น่าจะเป็นวตัถุดิบในการฝึกทีÉเพียงพอทีÉจะทาํให้บรรดาสาวกทัÊงหลายปวดกระบาลไปไดเ้ป็นปีๆเลย

ทีเดียวในการจดัการกับมนั นอกจากนีÊ เช่นเดียวกบันักเรียนแจ๊สทัÊงหลาย ทีผมก็ไดเ้รียนรู้เพิÉมเติมเกีÉยวกบั

รูปแบบและวิธีการในการศึกษาดนตรีแจ๊สจากการสอนบรรดาลูกศิษยเ์หล่านัÊน ในทุกสัปดาห์ในแต่ละเทอม

นัÉนเอง 

Tritone Substitution Soloing for Jazz Guitar 

                จากการทีÉดนตรีแจ๊สไดก้า้วพน้จากยุคบีบ็อพและฮาร์ดบ็อพ บรรดานกัดนตรีทัÊงหลายต่างเริÉมทีÉจะ

คิดคน้วิธีการใหม่ๆเพืÉอทีÉจะโซโล่บนทางเดินคอร์ดต่างๆให้ไดอ้ย่างน่าตืÉนตาตืÉนใจ บรรดานักดนตรีอย่าง 

จอห์น โคลเทรน จอห์น อาเบอร์คอมบีÊ  เวยน์ ชอร์ตเตอร์ และ เฮอร์บีÊ  แฮนค็อก ต่างก็พากนันาํเสนอ ”วิธีการ

ฝึกอิมโพรไวซ์แบบใหม่ๆ ” ซึÉ งต่อมาเราเรียกกนัวา่ “โมเดิร์นแจ๊ส” 

            มีลูกศิษยลู์กหามาถามผมบ่อยๆว่าจะเล่นซาวดแ์บบโมเดิร์นแจ๊สไดอ้ย่างไร ซึÉ งผมก็มกัจะแนะนาํให้

เริÉมจากแนวคิดทีÉผมเรียกมนัว่า การโซโล่แบบ Tritone Substituition หรือ Tritone Octave Division ซึÉ งคอน

เซ็ปตนี์Ê ไดม้าจากมือทรัมเป็ตผูย้ิÉงใหญ่ทีÉชืÉอว่า วู๊ดดีÊ  ชอว ์เขาหลงใหลในการเล่นเพนทาโทนิคสเกลแบบ Ś 

เพนทาโทนิคสเกลพร้อมๆกนัโดยมีระยะห่างออกไปเป็นขัÊนคู่ ś เสียงเต็ม (tritone) จากคอร์ดทีÉมีอยู่ ดงันัÊนถา้
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เขาเล่นบนคอร์ด Cm7 เขาก็จะเล่น C ไมเนอร์เพนทาโทนิคสเกลและ F# ไมเนอร์เพนทาโทนิคสเกล เพืÉอ

สร้างเคา้โครงในไลนโ์ซโล่แบบ Tritone Substitution ของเขา 

            เนืÉองจากผมเป็นผูค้ลัÉงไคลก้ารเล่นแบบบีบ็อพทัÊงตวัและหวัใจ ผมจึงไดน้าํเทคนิคของวู๊ดดีÊ  ชอว ์มา

ผสมเขา้กบัศพัทส์าํเนียงแบบบีบ็อพทีÉผมไดศี้กษามานานหลายปีเพืÉอนาํวิธีการเล่นทัÊงสองแบบมาผสมเขา้กบั

วิธีการเล่นในแบบ Tritone Substitution 

            เอาล่ะเรามาเริÉมเจาะลึกคอนเซ็ปตที์Éวา่นีÊดว้ยนิÊวและโสตประสาทของเรากนัดีกว่า 

            สิÉงทีÉเราจะทาํก่อนเป็นอนัดบัแรกเลยคือเรามาดูกนัวา่บรรดาโน๊ต Tritone Arpeggios บนคอกีตา้ร์นัÊน

มนัสามารถเลืÊอยไปทางไหนไดบ้า้ง 

            สําหรับในตวัอย่างนีÊ เราจะใชค้อร์ด G7 แต่คุณก็สามารถประยุกต์คอนเซ็ปตนี์Ê เขา้กบัคอร์ดประเภท

ต่างๆได ้อย่างเช่นคอร์ดประเภท mş, Majş or mMajş ฯลฯ ออ้แลว้ก็ตอ้งฝึกในทุกๆคียด์ว้ยนะครับ 

            ดงันัÊนเมืÉอคุณฝึกบนคอร์ด G7 จนกระทัÉงซึมเขา้กะโหลกและเขา้มือแลว้ก็ใหใ้ชวิ้ธีการเดียวกนันีÊบน

คอร์ด Gmajş แลว้ก็คอร์ดAmş ตามดว้ยคอร์ด DbmMaş ฯลฯ เพืÉอป้องกนัความขีÊ เกียจของคุณจากการฝีก

แบบเดียวคียเ์ดียว 

            เพราะว่าในช่วงเสียง ř Octave นัÊนเราสามารถแบ่งเจา้ tritone ออกไดเ้ป็น Ś ส่วนเท่าๆกนั ทีÉเจ๋งก็คือ

โน๊ตทีÉเป็น Root ของคอร์ดอย่างเช่นโน๊ต G และ Db ซึÉ งมีซาวดแ์ตกต่างกนัทีÉสามารถมองเป็นคอร์ดเดียวกนั

ได้ไม่ว่าจะเป็นระหว่างคอร์ด G7 กบัคอร์ด Db7 หรือคอร์ด Gm7 กับคอร์ด Dbm7 ดังนัÊนสิÉงสําคญัในการ

เรียนรู้ดว้ยแนวคิดนีÊก็คือการทีÉเราสามารถมองเห็นโน๊ต Root ของแต่ละคอร์ดทีÉวิÉงไปมาบนคอกีตา้ร์ไดอ้ย่าง

ชาํนาญ แน่นอนว่าวิธีการนีÊ เป็นวิธีการทีÉคุณจะสามารถทีÉจะเพียงแค่เปลีÉยนลกัษณะของคอร์ดจากคอร์ด

ประเภท şth ไปยงัคอร์ดประเภท Maj7 ขณะทีÉระยะห่างขอองโนต้ Root ของทัÊงสองประเภทคอร์นัÊนมีระยะ

เท่ากนั ทาํให้สะดวกในการปรับไปใชก้บัคอร์ดอืÉนๆในคียอื์ÉนๆทัÉวทัÊงคอกีตา้ร์ 

Tritone Substitution Soloing – Fingerings 
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            ทีนีÊ ก็มาถึงเรืÉองเจ๋งๆอีกอย่างหนึÉ งของการโซโล่ดว้ย Tritone โดยการแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยๆนัÉนคือ

การทีÉเราไม่ตอ้งไปสนใจเลยว่าจะตอ้งเริÉมโซโล่บนคอร์ด tonic หรือคอร์ด tritone เพราะไม่ว่าจะอย่างไรก็

ตามทางนิÊวทีÉใชโ้ซโล่มนัก็จะเหมือนกนัเสมอนัÉนแหละ 

            สิÉงทีÉตอ้งทาํเป็นอนัดบัแรกกคื็อ ฝึกทางนิÊว arpeggio จาก example แรกตามภาพนีÊนัÉนแหละ 

            ทีนีÊ ถา้เราใชท้างนิÊวเดียวกันนีÊ บนคอกีต้าร์โดยเริÉ มเล่นโน๊ต tritone ของคอร์ด G7 แทนทีÉจะเล่น

จาก root นัÉนคือ ให้เล่นบนคอร์ดDb7 เราจะเห็นได้ว่าทางนิÊวแบบ alternate arpeggio ทีÉ วิÉงไปมานีÊ มนั

เหมือนกนักบัทางนิÊวทีÉใชบ้นคอร์ด  G7 เป๊ะเลย เจ๋งดีมัÊยล่ะพ่อเจา้ประคุณรุนช่อง 

            ดงันัÊนไม่วา่เราจะฝึกลูก lick, scale หรือ arpeggio ทีÉเริÉมตน้อยู่บนคอร์ดโทนิคกต็ามแต่  คุณกเ็พียงแค่

เล่นดว้ยทางนิÊวเดิมบนสายเดียวกนักบัทีÉเป็นคอร์ด triton เท่านัÊนแหละ เห็นมัÊยว่าทางนิÊวแบบนีÊ คุม้เกินคุม้ยิÉง

กว่าอะไรเสียอีก 

Tritone Substitution Soloing – Inverted Arpeggios 

 

 

            จากการทีÉเจา้ขัÊนคู่เสียง tritone นีÊ มนัสามารถแบ่ง octave ออกได้เท่าๆกนัจนเป๊ะเว่อร์ ถา้เราเป็นคน

ช่างสังเกตซะหน่อยก็จะเห็นไดว้่า เราสามารถเล่นทางนิÊวทัÊง Ś ทางไดต้ามตวัอย่างในรูปทัÊง Ś ตวัอย่าง (ตย.

แรกอยู่ในบทความตอนทีÉ Ś ) ทัÊงทางนิÊว G7 และ Db7บนคอร์ด G7 แลว้เราก็สามารถใชท้างนิÊวแบบเดียวกนั

นีÊ บนคอร์ด Db7 ได้เช่นเดียวกนั เนืÉองจากคอร์ด Db7 มนัเป็น tritone ทีÉห่างออกไปจากคอร์ด G7 นัÉนเอง 

ขณะเดียวกนันัÊนเจา้คอร์ด G7 กเ็ป็น tritone ห่างออกไปจากคอร์ด Db7 เช่นเดียวกนั 

            ดงันัÊนจึงหมายความว่าหากเราฝึกดว้ยวิธีนีÊ ในคียอื์Éนๆอีก Ş คีย ์ก็จะกลายเป็นว่าคุณไดฝึ้กทัÊงหมด řŚ 

คีย ์เนืÉองจากแต่ละคียก์็จะมีคียฝ์าแฝดทีÉเป็น tritone ห่างออกไปนัÉนเอง แลว้ก็หากเป็นไปไดก้็ใหใ้ส่คอร์ดลง

ไปในโปรแกรม Band In A Box แลว้ลองซ้อมดูหรือให้เพืÉอนช่วยตีคอร์ดใหก้็ได ้อาจจะลองโซโล่ทีละ Š 

หอ้งก่อนกไ็ด ้พอชาํนาญแลว้ค่อยเพิÉมกไ็มเ่สียหายอะไร ประเด็นคือว่าให้พยายามสังเกตและทาํความคุน้เคย
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กบัเสียงทีÉเล่นออกมาว่าเป็นอย่างไร แลว้คุณจะเห็นไดว้่าทาํไมวิธีการฝึกแบบนีÊมนัมีเป็นประโยชน์ มีความ

หลากหลายและง่ายต่อการเรียนรู้ เนืÉองจากการทีÉเราไดแ้บ่ง Tritone ออกเป็นสองส่วนเท่าๆกนันัÉนแหละ 

Tritone Substitution Soloing – Chord Inversions 

 

 

 

            นีÉเป็นทางนิÊวทีÉเล่นในแบบ arpeggios มาดูกนัว่าเราจะประยุกตใ์ชเ้จา้นีÉเขา้กบัเพลงไดย้งัไง และนีÉก็

เป็นตวัอย่าง lick ทีÉผมใชใ้น Ŝ ห้องแรกของเพลง Blues in G ซึÉ งแน่นอนว่าคอร์ดใน Ŝ ห้องแรกนีÊ ก็คือ

คอร์ด G7 นัÉนแหละ ทีนีÊ เวลาเล่นก็ให้เล่นแค่โน้ต arpeggios ในคอร์ด G7 และ Db7 แค่นัÊนพอ ยงัไม่ตอ้งใส่

โน๊ตในสเกลหรือพวกโน๊ตครึÉ งเสียงอะไรนัÉนใหม้นัวุน่วายปวดหวัเปลา่ๆ เอาตรงๆง่ายๆแบบนีÊ ก่อน เพราะว่า

การฝึกแบบนีÊมนัเหมาะและง่ายสาํหรับคนทีÉเริÉมหดัฝึกใชไ้อเดียแบบนีÊแหละ แลว้ตอนฝึกก็ใหเ้ราฝึกโดยให้

เพืÉอนตีคอร์ด G7  สลบักบัคอร์ด Db7 สักประมาณ řŝ – ŚŘ นาที (หรือ ř เบืÉอ) ดว้ยความเร็วชา้ๆประมาณนึ

งก่อน ส่วนเราก็โซโล่ไป พอเล่นคล่องแลว้ก็เปลีÉยนไปเล่นในคียต่์างๆ แลว้ค่อยเพิÉมความเร็วขึÊน และจงจาํไว้

วา่เรืÉองสําคญัทีÉสุดของการฝึกไอเดียใหม่ๆนัÊนก็คือการทีÉเราไดเ้ล่นมนัจนจาํเสียงไดจ้นขึÊนใจเพราะว่าการฝึก

กบั harmony นัÊนเป็นอะไรทีÉสาํคญัมากๆเลยทีเดียว 

            ตอนผมหัดใหม่ๆอาจารย์ก็ให้ผมฝึกไอเดียของการเล่นแบบ harmonic และ melodic โดยซ้อม

กับ  metronome เสมอ ซึÉ งท่ า นยํÊ านักย ํÊ า หนาว่ ามัน เ ป็นสิÉ งจ ํา เ ป็นอย่ างมากทีÉ ต้อ งใช้ เลย  อย่ างใน

ตวัอย่าง G7 และ Db7 นีÊ ถา้เราเล่นไปเรืÉอยเปืÉ อยโดยไม่ใช ้metronome มนัอาจทาํให้เราสร้างท่วงทาํนองของ

ดนตรีไดไ้ม่ดีเท่าทีÉควรจะเป็น ตรงกนัขา้ม จากการทีÉผมไดฝึ้กซ้อมกบัเจา้ metronome อย่างจริงจงั มนัช่วยให้

ผมสามารถเล่นไดนิ้Éง มัÉนใจ และสามารถนาํไปประยุกตเ์ขา้กบัการเล่นในเพลงไดเ้ป็นอย่างดี ซึÉ งรับรองว่า

คุณจะรู้สึกไดเ้ลย 
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            ทีนีÊพอเรานาํเอาไอเดียแบบนีÊไปใชเ้ล่นในวงจริงๆ แน่นอนว่าช่วงแรกๆเราอาจจะรู้สึกแปลกๆกบัสุ้ม

เสียงทีÉเล่นออกมาโดยเฉพาะอย่างยิÉงหากเราเล่นมนัแบบแจมสดๆกบัคนอืÉน แต่เมืÉอเราเล่นบ่อยๆเราก็คุน้เคย

กบัสุ้มเสียงทีÉไดยิ้นและก็จะใชม้นัไดอ้ยา่งมัÉนใจมากยิÉงขึÊนนัÉนเอง 

Tritone Division Soloing – Dom ş Lick 

 

 

            จากการทีÉเราสามารถปรับใชวิ้ธีการฝึกแบบนีÊ บนคอร์ดอะไรก็ไดน้ัÉนเอง ทีนีÊ เรามาลองดูกนัว่าเรา

สามารถปรับคอนเซ็ปตว์ิธีการโซโล่แบบ tritone division นีÊ ใหเ้ขา้กบัพวกคอร์ด m7 ไดอ้ย่างไรบา้ง ในกรณี

นีÊ จะขอยกตัวอย่างคอร์ด Cm7 ดังนัÊ นเราจะสร้าง lick ขึÊ นมาสักชุดนึง เป็น lick แบบสลับกันระหว่าง

คอร์ด Cm7 กบัติÉงของมนัคือ F#m7 โดยมีกติกาอยู่คร่าวๆคือให้เรายืดมัÉนในการเล่นโน้ตทัÊง Ś คอร์ดลกัษณะ

นีÊ ไปเรืÉอยๆจนจบประโยค เช่น ถา้คุณนาํมนัไปใชก้บัคอร์ด G7 ก็ให้ใชอ้าร์เพจจิโอของ G7 และ Db7 (อย่า

ใช ้G7 และDbm7) ซึÉ งมนัจะช่วยให้การเล่นของเราเป็นไปอย่างลืÉนไหลต่อเนืÉองกนัเป็นชุดทาํให้ง่ายต่อการ

ฝึกและผูฟั้งกส็ามารถสัมผสัและเขา้ถึงการเล่นของเราไดง่้ายดว้ยเช่นกนั 

            จะเห็นได้ว่าการไล่อาร์เพจจิโอขึÊนลงนัÊนเป็นวิธีทีÉ เจ๋งทีÉสุดในการฝึกเทคนิคการเล่นแบบ tritone 

division แต่เราก็สามารถนาํไปปรับใชก้บัการเล่นในคอร์ดโทนปกติโดยเพิÉมเติมพวกโนต้ครึÉ งเสียงทัÊงหลายทีÉ

อยูสู่งกว่าและตํÉากว่าโน๊ตอาร์เพจจิโอทุกตวัในคอร์ดCm7 และ F#m7 ไดด้ว้ยเช่นกนั 

            สาํหรับการฝึกกเ็หมือนเดิมครับ ให้เด็กๆขา้งบา้นช่วยตีคอร์ด Cm7 ให้แลว้ลองเล่นโนต้ทัÊง Ś คอร์ดนีÊ

เคลืÉอนสลบัไปมา นีÉก็เป็นวิธีทีÉเจ๋งมากวิธีนึงทีÉจะทาํให้การโซโล่ของเรานัÊนมนัน่าตืÉนตาตืÉนใจไดเ้ป็นอยา่งดี 

Tritone Division Soloing – ii-V-I Lick 
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            เอาล่ะ ทีนีÊ ก็มาถึงหัวขอ้สุดทา้ยสําหรับซีรีÉ ส์นีÊ  นัÉนคือการทีÉเราจะนาํวิธีการทัÊงหมดทีÉไดก้ล่าวไวแ้ลว้

มาเป็นแนวทางในการสร้างไลน์โซโล่ในแบบ ii-V-I Lick ในคีย ์C Major กนัซึÉ งให้สังเกตว่ามีการเล่นริทึÉม

ของโน๊ตทีÉหลากหลายและกลุ่มจาํนวนของโน๊ตทีÉใชใ้นแต่ละช่วงคอร์ดทีÉมีจาํนวนโน๊ตแต่ละกลุ่มทีÉไม่เท่ากนั 

ตวัอยา่งเช่นคุณสามารถเล่นบนคอร์ด Dm ไดห้นึÉ งจงัหวะแลว้เล่นทีÉคอร์ด Abmสองจงัหวะ ฯลฯ เป็นตน้ คุณ

ไม่จาํเป็นตอ้งเล่นสองจงัหวะในแต่ละคอร์ดก็ไดซึ้É งมนัจะทาํใหริ้ทึÉมของโน๊ตทีÉเล่นออกมานัÊนฟังดูดีทีเดียว 

แต่ถา้คุณเล่นริทึÉมของโน๊ตในแบบสองจงัหวะหรือหนึÉ งห้องในแต่ละคอร์ดตลอดเวลามนัจะกลายเป็นสิÉงทีÉ

ผูฟั้งสามารถคาดเดาไดว้า่เราจะเลน่อะไรต่อไปซึÉงนัÉนเป็นอะไรทีÉเราควรหลีกเลีÉยงในการเล่นของเรา 

            ในแบบฝึกหัดนีÊ ผมใช ้D Minor Bebop Scale และ G Dominant Bebop Scale แลว้เพิÉมโนต้ ในสเกล

เ ข้าไ ป บ้า ง เล็ก น้อย  อ ย่ า ลืม ว่ าต อ นเ ริÉ ม ฝึ ก ให้ ฝึกกับ ค อร์ ด ๆ เ ดีย ว ก่อ น เ ช่ นค อร์ ด  Dm7 โ ดย ใ ช้

คอร์ด tritone ไดแ้ก่ Dmş and Abmş แลว้เพิÉมความน่าสนใจของการเล่นดว้ยโนต้จาก Bebop Scale จากนัÊน

จึงเล่นทีÉคอร์ด G7 ตามดว้ยคอร์ด C Maj7 ทีÉละคอร์ด พอคล่องแลว้จึงรวมทุกอย่างเขา้ดว้ยกนัโดยค่อยๆเล่นทีÉ

จงัหวะชา้ๆก่อน 

            สรุปว่าการโซโล่ดว้ยวิธี Tritone Substitution นีÊ สําหรับบางคนแลว้อาจรู้สึกปวดกบาลได้ใน

ระยะแรกทีÉไดย้ินเพราะมนัจะใหค้วามรู้สึกทีÉ “แหกโคง้” เอาเรืÉอง ดงันัÊนอาจตอ้งใชเ้วลาเพืÉอพฒันาการไดยิ้น

สาํเนียงแปลกๆแบบนีÊสกัพกัหนึÉงถึงจะเริÉมคุน้เคยกบัมนัได ้

(ทีÉมา; http://mattwarnockguitar.com/modern-jazz-guitar-techniques) 

 


